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на педагогическом совете                 директор МБДОУ 
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Введено в действие приказом 
от «29» августа. 2024 г. № 118 

 
 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ В МЛАДШИХ И В СРЕДНИХ ГРУППАХ МБДОУ «ЦРР – Д/С № 65 «ИВУШКА» НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД. 
 

№ I младшая группа № 1 
«Подсолнушки» 

Ясельная группа № 3 
«Смешарики» 

II младшая группа № 2 
«Теремок» 

Средняя группа № 8 
«Соловушка» 

Старшая группа № 4 
«Лукоморье» 

(Не более 10 мин) 
10 занятий 

(Не более 0 мин) 
10 занятий 

(Не более 15 мин) 
10 занятий 

(Не более 20 мин) 
10 занятий 

(Не более 25 мин) 
13 занятий 

П
он

ед
ел

ьн
ик

 09.00-09.10/ 
09.20-09.30 

1.Рисование/Лепка 
15.30-15.40 

2. Физическая культура 

09.00-09.10/ 
09.20-09.30 

1 Рисование/Лепка 
15.30-15.40 
2. Музыка 

08.40 – 08.55 
1. Физическая культура 

09.05 - 09.20 
2. Лепка/аппликация 

Сенсорные эталоны и 
познавательная деятельность 

в режиме 

09.00-09.20 
1. Музыка 

09.30 – 09.50 
2. Лепка/аппликация 

 
СИД на род. яз./тат. яз. 

09.00-09.25 
1. Физическая культура 

09.35 – 10.00 
2. Развитие речи, основы 

грамотности 
КМД в режиме 

В
то

рн
ик

   

09.00-09.10/ 
09.20-09.30 

1.Математические 
представления/Сенсорные 
эталоны и познавательная 

деятельность 
15.30-15.40 

2. Физическая культура 

09.00-09.10/ 
09.20-09.30 

1. Развитие речи 
15.30-15.40 

2. Физическая культура 
 

08.40 – 08.55 
1. Физическая культура 

09.05 - 09.20  
2. Развитие речи 

 
КМД в режиме 

09.00 – 09.20 
1. Физическая культура 

09.30 -09.50 
2. Развитие речи 

Сенсорные эталоны и 
познавательная деятельность в 

режиме 

09.00 – 09.25 
1. Музыка 
09.35-10.00 

2. Окружающий мир/природа  
СИД на род. яз./тат. яз. 

15.30-15.55 
3. Лепка/аппликация  

С
ре

да
 

08.40 – 08.50 
1. Музыка 

15.30-15.40/ 
15.50-16.00 

2. Развитие речи 
Аппликация в совместной 
деятельности в режиме 

09.00-09.10/09.20-09.30 
1. Сенсорные эталоны и 

познавательная деятельность 
15.30-15.40 

2. Физическая культура 

08.55– 09.10 
1. Музыка 
09.20-09.35 
2. ФЭМП  

 

08.50 – 09.10 
1. ФЭМП  

09.20 – 09.40 
2. Музыка 

СИД на род. яз./тат. яз. 
 

КМД в режиме 

09.00 – 09.25 
1. Физическая культура 

09.35– 10.00 
2. ФЭМП  

15.30-15.55 
3. Рисование/прикладное  

творчество 

Ч
ет

ве
рг

 

08.40 – 08.50 
1. Музыка 

15.30-15.40/ 
15.50-16.00 

2. Развитие речи 

09.00-09.10 
1. Музыка  

15.30-15.40/ 
15.50-16.00 

2. Развитие речи 
Аппликация в совместной 
деятельности в режиме 

08.40– 08.55 
1. Физическая культура 

09.05-09.20 
2. Окружающий мир/природа 

09.00 – 09.20 
1. Физическая культура 

09.30 – 09.50 
2. Окружающий мир/природа 

СИД на род. яз./тат. яз. 

09.00 – 09.25 
1. Музыка 

09.35 – 10.00 
2. Родной/тат.яз  

15.30-15.55 
3. Рисование 

Сенсорные эталоны и 
познавательная деятельность в 

режиме 



П
ят

ни
ца

 
09.00-09.10/ 
09.20-09.30 

1. Окружающий 
мир/природа 
15.30-15.40 

2. Физическая культура  
 

09.00-09.10/ 
09.20-09.30 

1. Окружающий мир/природа 
15.30-15.40 

2. Физическая культура 
 

08.55– 09.10 
1.Рисование 
09.20-09.35 
2. Музыка 

 

08.40 – 09.00 
1. Физическая культура  

09.10 – 09.30 
2. Рисование 

 

09.00 – 09.25 
1. Развитие речи, основы 

грамотности  
10.30– 10.55 

2. Физическая культура на воздухе 
 

СИД на род. яз./тат. яз. 
 

Расписание занятий составлена в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативным СанПин  2.4.3.648-20, СанПин 1.2.3.685-21 от 
28.01.2021, образовательной программой МБДОУ «ЦРР – д/с № 65 «Ивушка», разработанной в соответствии Федеральным государственным образовательным 
стандартом дошкольного образования и Федеральной образовательной  программой дошкольного образования, с использованием вариативной части региональной 
программой. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки 
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Принято                   Утверждаю 
на педагогическом совете                 директор МБДОУ 
протокол № 1 от «29» августа. 2024 г.              «ЦРР – д/с № 65 «Ивушка» 

     ________________ Г. Р. Сахавов 
 

Введено в действие приказом 
от «29» августа. 2024 г. № 118 

 
 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ В СТАРШИХ И В ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫХ К ШКОЛЕ ГРУППАХ МБДОУ «ЦРР – Д/С № 65 «ИВУШКА» НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

№ Старшая группа № 9 
«Ягодка» 

Подготовительная к школе группа 
№ 7 «Росинка» 

Подготовительная к школе группа 
№ 11 «Незабудка» 

Логопедическая группа № 12 
«Жемчужинка» 

(Не более 25 мин) 
13 занятий 

(Не более 30 мин) 
15 занятий  

(Не более 30 мин) 
15 занятий 

(Не более 30 мин) 
17 занятий 

П
он

ед
ел

ьн
ик

 

09.00-09.25 
1. Рус.яз 

11.15-11.40 
2. Физическая культура на воздухе 

Сенсорные эталоны и познавательная 
деятельность в режиме 

09.00 -09.30 
1. Развитие речи, основы грамотности 

09.40-10.10 
2. Музыка 
10.20-10.50 

3. Рисование/прикладное творчество 
Сенсорные эталоны и познавательная 

деятельность в режиме 

09.00-09.30 
1. Окружающий мир/природа 

09.40-10.10 
2. Лепка/аппликация 

10.20-10.50 
3. Физическая культура 

Сенсорные эталоны и 
познавательная деятельность в 

режиме  

09.00-09.30 
1. Развитие речи, основы грамотности 

09.40-10.10 
2. Физическая культура  

10.20-10.50  
3. Лепка/аппликация 

Сенсорные эталоны и познавательная 
деятельность в режиме 

В
то

рн
ик

 

09.00 -09.25 
1. Рус.яз 

09.35-10.00 
2. Лепка/аппликация 

15.30-15.55 
3. Музыка 

 

09.00 -09.30 
1. ФЭМП 

09.40-10.10 
2. Физическая культура 

10.20-10.50 
3. Родной язык /татарский язык 

 

09.00-09.30 
1. ФЭМП  

09.40-10.10 
2. Родной/тат.яз 

10.20-10.50 
3. Музыка 

КМД в режиме 

09.00-09.30  
1. ФЭМП  

09.40-10.10 
2. Родной язык /татарский язык 

10.25-10.55  
3. Физическая культура на воздухе 

Конструирование в режиме 

С
ре

да
 

09.00-09.25 
1. ФЭМП  

09.35-10.00 
2. Физическая культура 

15.30-15.55 
3. Рисование 

СИД на рус.яз 

09.00 -09.30 
1. ФЭМП  

09.50-10.15 
2. Музыка 
10.20-10.50 

3. Родной язык /татарский язык 
КМД в режиме  

09.00-09.30 
1. ФЭМП  

09.40-10.10 
2. Родной/тат.яз 

11.20-11.50 
3. Физическая культура на воздухе 

 

09.00-09.30 
1. ФЭМП  

09.40-10.10  
2. Окружающий мир/природа 

10.20-10.50 
3. Физическая культура 

15.30-16.00 
Произношение (логопедия) 

Ч
ет

ве
рг

 

09.00-09.25 
1. Окружающий мир/природа 

09.35-10.00 
2. Рисование/прикладное  творчество 

15.30-15.55 
3. Музыка 

СИД на рус.яз 

09.00 -09.30 
1. Развитие речи, основы грамотности 

09.40-10.10 
2. Физическая культура  

10.20-10.50 
3. Лепка/аппликация 

 

09.00-09.30 
1. Развитие речи, 

основы грамотности 
09.40-10.10 

2. Рисование 
10.20-10.50 
3. Музыка 

СИД на род.яз./тат. яз. 

09.00-09.30  
1. Произношение (логопедия) 

09.40-10.10 
2. Музыка 
10.20-10.50  

3. Развитие речи, основы грамотности 
Рисование в режиме 



П
ят

ни
ца

 
09.00-09.25 

1. Физическая культура 
09.35-10.00 

2. Развитие речи, 
основы грамотности 

 
КМД в режиме 

09.00-09.30 
1. Окружающий мир/природа  

09.40-10.10 
2. Рисование/прикладное творчество 

10.55 -11.25 
3. Физическая культура на воздухе 

 СИД на род.яз./тат. яз. 

09.00-09.30 
1. Развитие речи, 

основы грамотности 
09.40-10.10 

2.  Физическая культура  
10.20-10.50 

3. Рисование 

09.00-09.30  
1. Родной/тат.яз 

09.40-10.10  
2. Рисование 
10.20-10.50  

Произношение (логопедия) 
11.00-11.30 
3. Музыка 

 

Расписание занятий составлена в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативным СанПин 2.4.3.648-20, СанПин 1.2.3.685-21 от 
28.01.2021, образовательной программой МБДОУ «ЦРР – д/с № 65 «Ивушка», разработанной в соответствии Федеральным государственным образовательным 
стандартом дошкольного образования и Федеральной образовательной  программой дошкольного образования, с использованием вариативной части региональной 
программой.  



Максимально допустимый объем образовательной нагрузки 
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